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「待つとき」「待てないとき」がわかる

最強の胎児心拍数モニタリング（CTG） 判読メソッド
プランナー：松岡 隆 昭和大学医学部産婦人科学講座 准教授

特集
胎児心拍数モニタリングについて、具体的な症例を通じて解説します。臨床現場では、モニタリング結果を予測し、あらゆる

要素（医学的・社会的・人的）を考慮しながら、経過観察か介入するかを総合的に判断しています。本特集では、結果の如何

にかかわらず、現場で起こり得る症例とジレンマを共有し、次の症例管理に活かせる知見の提供を目的としています。

総論 まずはおさらい！CTG基礎

ケース1 CTG判読について上級医への連絡を迷いながら、

結果的に招集連絡直後に自然分娩になった症例

ケース2 妊娠32週後半で前医より胎動減少、胎児心拍数異常で搬送。

羊水過多を認めた症例

ケース3 繰り返す遅発一過性頻脈を認め、分娩後の臍帯血採血で

胎児低酸素血症を認めた症例

ケース4 胎児心拍モニターが母体脈を拾っていた症例

ケース5 分娩時に発症した母児間輸血症候群の症例

各論 安心できないCTG所見を妊産婦にどう伝えるか?～説明のコツ
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読者ターゲット 20代から60代の助産師、看護師、保健師、産婦人科医

ＡＤポイント 女性に寄り添うケアを追究する医師・助産師ら周産期スタッフが協働するための最新の

知識が満載。周産期に用いるさまざまな物品のアピールが期待できます。
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連載

・先生、こんな時どうしたらいいですか？
臨床現場での悩みに産科医がお答えします

田中博明（熊本総合病院）

・助産師のための かんたん英会話 ララン絵理子

・分娩介助・産後ケアで使える

姿勢と呼吸を「ととのえる」ガスケアプローチ
フランス発祥のペリネ（骨盤底筋群）ケア

シャラン山内由紀

・アドバンス助産師 活躍・活用report

・日本母体胎児医学会MEMEプロジェクト コラボ企画

助産師のための超音波レッスン

企画協力：一般財団法人 日本助産評価機構

永易洋子（大阪医科薬科大学）

土井宏太郎 宮崎大学
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