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ページ約発行 部頃発売予定（巻 号 B5判 ）

手術看護の基本、器械出し看護師に必要な知識・技術をパッと目で見てやさしく学べる特集です。手術室に配属されたば

かりで不安な新人オペナースに向けて、マニュアルや教科書に載っていない、手術室看護師として働くために必要なこと・

知っておきたい情報（コミュニケーション術、おすすめの参考書、キャリアプラン、勉強法など）なども含めて解説します。

◆【はじめに】歩き方ガイド

1歩目！ 手術看護の世界を歩きはじめるあなたへ

①手術室エリアガイド

②手術看護とは？ 手術看護の昔と今（内視鏡手術やロボット支援手術の

増加や多職種連携など最近の動向・手術看護の役割の変遷）

③これから学ぶ器械出し看護の楽しみ方・難しさ

   （あうんの呼吸やコミュニケーション力）

④オペナースのキャリアプラン

  （病棟ナースのキャリアプランとの違いなど）

特集

◆歩き方1 洗浄・消毒・滅菌

①洗浄＆消毒＆滅菌の違い

②スポルディングの分類（各器具＆物品の消毒方法）

③器材ごとの洗浄方法、器材ごとの滅菌方法

④滅菌確認のためのインジケータ

⑤滅菌物の保管

◆歩き方2 感染対策

①スタンダードプリコーション

②手術室の清浄度

③手術創分類

④手術部位感染予防について（SSI予防の大切さ、現在標準的な予防方法）

渡邉 淳
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日本赤十字社深谷赤十字病院

石田達也 社会医療法人恩賜財団済生会横浜市東部病院

広告締切 2025.1.30申込締切日： 2025.1.30版下出版社必着：4C 2025.2.131C 2025.2.18綴込

24D20

広告に関するお問い合わせは、上記の取扱い代理店、もしくは(株)メディカ出版 総広告代理店(株)メディカ･アド
TEL:03-5776-1853までお願いいたします。

●広告原稿は完全データでお願いします。 ※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ カラー 1頁 160,000 257×182 【断ち切り】

目次裏 カラー 1頁 180,000 257×182 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。
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◆歩き方3 術前準備

①手術時手洗い（ラビング法・スクラブ法）

②ガウンテクニック

③手袋装着（オープン法・クローズ法・二重手袋の意義）

◆歩き方4 清潔・不潔

①ガウン着用後の清潔・不潔区域の概念（考え方）

◆歩き方5 術前の器械チェック

①器械台展開時の注意点

②開腹＆内視鏡＆ロボット支援手術の器械の術前チェック

◆歩き方6 術中・術後の動き

①術中の清潔・不潔（清潔不潔エリアの決め方など）

②術中の器械・機器やデバイスの取り扱いと渡し方のポイント（清潔保持・安全などの

視点から、一般的な鋼製器械・各種エネルギーデバイス・自動縫合機・腹腔鏡手術

用の長いデバイスや超音波診断装置などの繊細な機器の取り扱い）

③手袋の交換

④検体の取り扱い

⑤カウント

⑥廃棄物や鋭利な器械の処理（バッテリー搭載製品の処理）

◆旅のおともコラム 賢く学べ！ 器械出しの勉強法とツール活用術

①先輩オペナースがもっているツール

②器械の覚え方

③予習・復習の時間をどうやってつくる？タイパを上げるコツ

④手術看護歴●年の●●さんが選ぶオペナース必読のおすすめ本（器械出し編）

大場俊祐

深水和子

南波有子

浦田香苗

東京都立病院機構東京都立大塚病院

東京都立病院機構東京都立大塚病院

社会福祉法人仁生社江戸川病院

社会福祉法人恩賜財団済生会横浜市東部病院
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読者ターゲット 手術室のナース、ドクター

ＡＤポイント 手術機器・用品や消耗品の管理はナースに任されていることが多く、選定のキーマンです。

⑥ I ❤ OPE NURSE ～忘れられない手術室看護師～

①聞いたことあるけど深くは知らない！ 話題のトピックをお届け！ これ気になる講座

ベテランナースのワザを学ぶ！器械出しLet’s know MORE！眼科編

②指導・説明にめっちゃ使える！ あれもこれも教えてあげたい！

シュッとしたオペ看になりたいアンタのための

日本一おせっかいな外回り看護メモ！

平井義一（飯田短期大学）

③苦手意識克服にチャレンジ！

小児の周術期管理

名和由布子（北海道立子ども総合医療・療育センター）

④事例で学ぼう！ 苦手意識をもつすべてのオペナースへ贈る！

周術期の看護倫理ワークブック

⑤リーダー業務・勉強会運営・看護研究 など……

降り注ぐ業務を少しラクにするヒントをお届け！

明日がきらめく！ 業務改善推進委員会

連載

⑦オペナースたちの休憩室～オペナースは今日も頑張ってる！ feat. オペ看のモル～

辻本沙紀（Myperio代表)

中村裕美（茨城キリスト教大学）

後野正美（大津赤十字病院）

①【FitNs.コラボ企画】

オペナースのギモンをドシドシ解決！
麻酔科医・CHIZU先生の読むラヂオ♪

吉田千寿（社会医療法人河北医療財団河北総合病院）
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