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中村陽一プランナー：

Part1 終末期ケアとおさえるべきポイント

項目1 「終末期ケア」の基本と看護師の役割

東邦大学医療センター大森病院 緩和ケアセンター 教授

本特集では、がん患者さんの「終末期ケア」を大きく2つの柱で構成しています。まずは、がん患者さんが体験する場面ごとのかか

わりかたを、次に、症状ごとのマネジメントです。患者さんの背景は個別性が高く、倫理的葛藤が起こる場合も少なくないと思いま

す。そのなかで、根拠を踏まえた上で患者さんごとにケアを考えることができればと、「エビデンスで考える」と題しました。

Part2 終末期の場面ごとの患者さん・家族とのかかわりかた

項目2 エビデンスから実践に落とし込む がんの診断・告知

項目3 エビデンスから実践に落とし込む がんの再発・進行

項目4 エビデンスから実践に落とし込む 積極的治療の中止

項目5 エビデンスから実践に落とし込む 退院→療養場所へ

項目6 エビデンスから実践に落とし込む 鎮静

項目7 エビデンスから実践に落とし込む 看取り

項目8 エビデンスから実践に落とし込む グリーフケア

Part3 終末期における症状マネジメント

中村陽一 東邦大学医療センター大森病院 緩和ケアセンター 教授

項目9 痛み

項目10 呼吸器症状◆呼吸困難

長澤昌子 岩手医科大学附属病院高度看護研修センター

平野裕子 埼玉県立大学 看護学科 准教授

角甲 純 三重大学大学院 医学系研究科 看護学専攻 教授

辻川真弓 鈴鹿医療科学大学 看護学部 教授

大津裕佳 三菱京都病院 看護部／緩和ケア認定看護師

坂井さゆり 新潟大学医学部保健学科 看護学専攻 教授

佐々木祐子 新潟青陵大学 看護学部 看護学科 教授

前田久美子

正保智恵美

東邦大学医療センター大森病院 看護部／緩和ケア認定看護師

杏林大学医学部付属病院 看護部／がん性疼痛看護認定看護師

岡本双美子 大阪公立大学大学院 看護学研究科 准教授

第1特集

項目11 呼吸器症状◆咳嗽

項目12 消化器症状◆食欲不振

項目13 消化器症状◆悪心・嘔吐

項目14 消化器症状◆腹部膨満感

項目15 消化器症状◆便秘・下痢

前澤美代子 山梨県立大学 看護学部 教授／がん看護専門看護師

林 ゑり子 横浜市立大学 医学部看護学科 成人看護学 助教

角甲 純 三重大学大学院 医学系研究科 看護学専攻 教授

野口恭子 杏林大学医学部付属病院 看護部／がん性疼痛看護認定看護師
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常盤 彩

清水あさみ

池田 睦

東京都立荏原病院 看護部／緩和ケア認定看護師

東邦大学医療センター大森病院 看護部／緩和ケア認定看護師

東邦大学医療センター大森病院 看護部／緩和ケア認定看護師

項目16 精神症状◆せん妄

項目17 精神症状◆不安・抑うつ

項目18 精神症状◆不眠

項目19 褥瘡

項目20 倦怠感

Part5 患者指導にそのまま渡せる！ 動画つきDLシート集

宇津木智子 がん研有明病院 看護部／緩和ケア認定看護師

山下尚美 東邦大学看護学部 がん看護学 講師

一般病院の看護師、専門病院の看護師、ジェネラリスト、スペシャリスト。

がん看護に携わるすべての看護師。

がん対策推進基本計画が動いている現在、看護力の育成が求められています。本誌はがん看護に携わる看護師の

“声”にお応えし①がん看護に必要な知識を過不足なく、わかりやすく、②現場で役立つスキルをすぐに使える形で、

③プロとして押さえておきたい情報を整理して、お届けします。脱毛や皮膚障害に行うヘアケア・メイクアップ等、アピ

アランス支援にも注力されるなど、関連商品のPRに最適な媒体です。

ＡＤポイント

読者ターゲット

連載
・図・写真と一緒にまなべる がん患者のスキントラブル

・観察ポイントがみえる！がん患者の精神症状★選択式ドリル

森岡直子（静岡県立静岡がんセンター 看護部 皮膚・排泄ケア認定看護師）

井上真一郎（新見公立大学 健康科学部看護学科教授）

・食べる喜びによりそう 終末期がん患者の食事サポート 三上恵理（弘前大学医学部附属病院 栄養管理部 管理栄養士長／

がん病態栄養専門管理栄養士）

伊藤優子 川崎市立多摩病院 看護部／がん性疼痛看護認定看護師
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TEL:03-5776-1853までお願いいたします。

●広告原稿は完全データでお願いします。※広告掲載前に審査がございます。事前に広告内容をお知らせください。

広告料
（税抜き）

掲載面 刷色 スペース 料金

表4 カラー 1頁 250,000
表2 カラー 1頁 230,000
表3 カラー 1頁 210,000

記事中 1色 1頁 80,000
記事中 1色 1/2頁 50,000
綴込 1枚 100,000

サイズ（mm）

205×172
257×182
257×182

220×150
105×150

仕上がりに天地左右3mm

タチシロありの印刷物

【断ち切り】

【断ち切り】

【断ち切り】

記事中※ 1頁 160,000 257×182カラー 【断ち切り】

※掲載場所指定は20％増の料金となります（記事中カラーのみ対応）。

目次裏 カラー 1頁 180,000 257×182 【断ち切り】

目次下 カラー 1/3頁 100,000 70×150

◇この内容は、弊社ホームページ内の「掲載可能な専門誌一覧（https://www.medica.co.jp/ad/）」からダウンロードできます。
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